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Календарный учебный график для ООП 

начального общего образования на 2022/23 учебный год 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 24 мая 2023 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

1-е классы – 33 недели; 

2-4-е классы – 34 недели. 
1.4. Продолжительность учебной рабочей недели: 5-ти дневная. 

2. Количество классов в школе: 

1-е - 4 класса 2-е - 4 класса 3-и - 4 класса 4-е - 4 класса 

3. Периоды образовательной деятельности 

3.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 

днях 

1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 27.10.2022 9 41 

II четверть 07.11.2022 28.12.2022 7 38 

III четверть 09.01.2023 24.03.2023 10 47 

IV четверть 03.04.2023 24.05.2023 7 35 

Итого в учебном году 33 161 

2-4-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 27.10.2022 9 41 

II четверть 07.11.2022 28.12.2022 7 38 

III четверть 09.01.2023 24.03.2023 11 52 

IV четверть 03.04.2023 24.05.2023 7 35 

Итого в учебном году 34 166 

3.2. Продолжительность каникул, праздничных дней 
1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2022 06.11.2022 10 



Зимние каникулы 29.12.2022 08.01.2023 11 

Дополнительные 

каникулы 

13.02.2023 19.02.2023 7 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние каникулы 25.05.2023 31.08.2023 99 

Праздничные дни: 04.11.2022, 31.12.2022-08.01.2023, 23-24.02.2023, 08.03.2023, 
01.05.2023, 08-09.05.2023 

2-4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние 

каникулы 

28.10.2022 06.11.2022 10 

Зимние каникулы 29.12.2022 08.01.2023 11 

Весенние 

каникулы 

25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние каникулы 25.05.2023 31.08.2023 99 

Праздничные дни: 04.11.2022, 31.12.2022-08.01.2023, 23-24.02.2023, 08.03.2023, 
01.05.2023, 08-09.05.2023 

4. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-й класс 2-4-й классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 5 дней 

Урок (минут) 35 мин (I полугодие) 

40 мин (II полугодие) 

40 мин 

Перерыв (минут) 10–20 мин, динамическая 

пауза – 40 мин 

10–20 мин 

4.1. Продолжительность учебной недели: 5-дневная для 1 – 4 классов. 

4.2. Начало занятий: 

- 1, 2 классы – 8 часов 00 минут 

- 3, 4 классы – 14 часов 00 минут 
4.3. Обучение осуществляется в 2 смены. В первой смене занимаются 9 классов, во 

второй – 7 классов. 

4.4. Образовательный процесс в первом классе осуществляется с соблюдением 

следующих дополнительных требований: 

  сменность занятий: учебные занятия проводятся по пятидневной учебной недели 

и только в первую смену; 

 используются «ступенчатый» режим обучения: 

− в сентябре – октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый; 
− в ноябре – декабре по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

− в январе – мае по 4 урока в день по 40 минут каждый. 



в течение учебного года, в середине учебного дня, организовано проведение 

динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут. 

5. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка 

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 7 6 6 6 

6. Расписание звонков 

Расписание звонков в 1-х классах: 
I четверть II четверть Январь – май 

1 урок 8-00 – 8-35 1 урок 8-00 – 8-35 1 урок 8.00 – 8.40 

2 урок 8-50 – 9-25 2 урок 8-50 – 9-25 2 урок 8.50– 9.30 

3 урок 9-50 – 10-25 3 урок 9-50 – 10-25 3 урок 9.50 – 10.30 

Динамическая пауза Динамическая пауза 4 урок 10.50 – 11.30 
 4 урок 10.50 – 11.25 5 урок 11.40 – 12.20 

 

Внеурочная деятельность 

Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь Январь-май 

с 11.35 с 12.00 с 12.50 

 

Расписание звонков во 2-4-х классах  

1 смена 2 смена 
1 урок 08.00 – 08.40 1 урок 14.00 – 14.40 
2 урок 08.50 – 09.30 2 урок 15.00 – 15.40 

3 урок 09.50 – 10.30 3 урок 15.50 – 16.30 

4 урок 10.50 – 11.30 4 урок 16.40 – 17.20 
5 урок 11.40 – 12.20 5 урок 17.30 – 18.10 

 

Внеурочная деятельность с 12.50 

 

7. Режим питания обучающихся: 

№ Перемена Класс Время 
 1 смена 

1 1 перемена 2 а, 2 б, 2 в, 2 г, 4 б 8.40 – 8.50 

2 2 перемена 1 а, 1б, 1в, 1 г 9.30 – 9.50 
 2 смена 

1 1 перемена 3 а, 3 б, 3 в, 3 г, 4 а, 4 в, 4 г 14.40 – 15.00 

 

8. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 17 апреля 2023 года по 12 

мая 2023 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. 

В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в Российской 

Федерации"») промежуточная аттестация может быть проведена с применением 

электронного обучения. 



Календарный учебный график для ООП 

основного общего образования на 2022/23 учебный год 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 

5-е – 8-е классы – 31 мая 2023 года, 

9-е классы – 24 мая 2023 года 

1.3. Продолжительность учебного года: 

5-8-е классы – 35 недель; 

9-е классы – 34 недели. 

1.4. Продолжительность учебной рабочей недели: 5-ти дневная. 

2. Количество классов в школе: 

5-е - 4 класса 6-е - 4 класса 7-е - 4 класса            8-е - 5 классов 

9-е - 5 классов 

3. Периоды образовательной деятельности 

3.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 

днях 

5-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 27.10.2022 9 41 

II четверть 07.11.2022 28.12.2022 7 38 

III четверть 09.01.2023 24.03.2023 11 52 

IV четверть 03.04.2023 24.05.2023 8 40 

Итого в учебном году 34 166 

6-8-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 27.10.2022 9 41 

II четверть 07.11.2022 28.12.2022 7 38 

III четверть 09.01.2023 24.03.2023 11 52 

IV четверть 03.04.2023 30.05.2023 8 39 

Итого в учебном году 35 170 

9-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 27.10.2022 9 41 



II четверть 07.11.2022 28.12.2022 7 38 

III четверть 09.01.2023 24.03.2023 11 52 

IV четверть 03.04.2023 24.05.2023 7 35 

ГИА 22.05.2023 01.07.2023 6 29 

Итого в учебном году без учета ГИА 34 166 

Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по надзору в 

сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном учебном графике период 

определен примерно. 

3.2. Продолжительность каникул, праздничных дней 

5-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2022 06.11.2022 10 

Зимние каникулы 29.12.2022 08.01.2023 11 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние каникулы 25.05.2023 31.08.2023 99 

Праздничные дни: 04.11.2022, 31.12.2022-08.01.2023, 23-24.02.2023, 08.03.2023, 
01.05.2023, 08-09.05.2023  

6-8-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2022 06.11.2022 10 

Зимние каникулы 29.12.2022 08.01.2023 11 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние каникулы 31.05.2023 31.08.2023 93 

Праздничные дни: 04.11.2022, 31.12.2022-08.01.2023, 23-24.02.2023, 08.03.2023, 
01.05.2023, 08-09.05.2023  

 

9- е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2022 06.11.2022 10 

Зимние каникулы 29.12.2022 08.01.2023 11 

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 



Летние каникулы 02.07.2023 31.08.2023 61 

Праздничные дни: 04.11.2022, 31.12.2022-08.01.2023, 23-24.02.2023, 08.03.2023, 
01.05.2023, 08-09.05.2023  

Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием 

ГИА. В календарном учебном графике период определен примерно. 

4. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5-9-й классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 мин 

Перерыв (минут) 10–20 мин 

4.1. Продолжительность учебной недели: 5-дневная 

4.2. Начало занятий: 8 часов 00 минут 
4.3. Обучение осуществляется в 1 смену. 

5. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 10 10 9 8 8 

6. Расписание звонков 

1 урок 8.00 – 8.40 
2 урок 8.50– 9.30 

3 урок 9.50 – 10.30 

4 урок 10.50 – 11.30 

5 урок 11.40 – 12.20 

6 урок 12.30 – 13.10 

7 урок 13.20 – 14.00 

Внеурочная деятельность с 14.30 

7. Режим питания обучающихся: 

№ Перемена Класс Время 
 1 смена 

1 3 перемена 5 а, 5 б, 5 в, 5 г, 6 а, 6 б, 6 в, 6 г 10.30 – 10.50 

2 4 перемена 7 а, 7 б, 7 в, 7 г, 8 а, 8 б, 8 
в, 8 г, 8 д 

11.30 – 11.40 

3 5 перемена 9 а, 9 б, 9 в, 9 г, 9 д 12.20 – 12.30 

8. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в 5-х – 9-х классах с 17 апреля 2023 года по 12 

мая 2023 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. 

В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в Российской 

Федерации"») промежуточная аттестация может быть проведена с применением 

электронного обучения. 

Итоговая аттестация 9 классов проводится в сроки, установленные Рособрнадзором на 

2022-2023 учебный год. 



Календарный учебный график для ООП 

среднего общего образования на 2022/23 учебный год 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 
10- е классы – 31 мая 2023 года, 

11-е классы – 24 мая 2023 года 

1.3. Продолжительность учебного года: 

10-е классы – 35 недель; 

11- е классы – 34 недели. 

1.4. Продолжительность учебной рабочей недели: 5-ти дневная. 

2. Количество классов в школе: 

10- е - 2 класса 11-е - 1 класс 

3. Периоды образовательной деятельности 

3.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 

днях 

10- е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 27.10.2022 9 41 

II четверть 07.11.2022 28.12.2022 7 38 

III четверть 09.01.2023 24.03.2023 11 52 

IV четверть 03.04.2023 30.05.2023 8 39 

Итого в учебном году 35 170 

11- е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2022 27.10.2022 9 41 

II четверть 07.11.2022 28.12.2022 7 38 

III четверть 09.01.2023 24.03.2023 11 52 

IV четверть 03.04.2023 24.05.2023 7 35 

ГИА 22.05.2023 01.07.2023 6 29 

Итого в учебном году без учета ГИА 34 166 

Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Рособрнадзор. В календарном 

учебном графике период определен примерно. 

 

 

 

 



3.2. Продолжительность каникул, праздничных дней 
10- е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние 

каникулы 
28.10.2022 06.11.2022 10 

Зимние каникулы 29.12.2022 08.01.2023 11 

Весенние  каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние каникулы 31.05.2023 31.08.2023 93 

Праздничные дни: 04.11.2022, 31.12.2022-08.01.2023, 23-24.02.2023, 08.03.2023, 
01.05.2023, 08-09.05.2023  

 

11- е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние 

каникулы 

28.10.2022 06.11.2022 10 

Зимние каникулы 29.12.2022 08.01.2023 11 

Весенние  каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние каникулы 02.07.2023 31.08.2023 61 

Праздничные дни: 04.11.2022, 31.12.2022-08.01.2023, 23-24.02.2023, 08.03.2023, 
01.05.2023, 08-09.05.2023  

Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием 

ГИА. В календарном учебном графике период определен примерно. 

4. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10-11-й классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 мин 

Перерыв (минут) 10–20 мин 

4.1. Продолжительность учебной недели: 5-дневная 

4.2. Начало занятий: 8 часов 00 минут 
4.3. Обучение осуществляется в 1 смену. 

5. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка 

в академических часах 
10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная 10 10 



6. Расписание звонков 

1 урок 8.00 – 8.40 

2 урок 8.50– 9.30 

3 урок 9.50 – 10.30 

4 урок 10.50 – 11.30 

5 урок 11.40 – 12.20 

6 урок 12.30 – 13.10 
7 урок 13.20 – 14.00 

 

Внеурочная деятельность с 14.30 

 

7. Режим питания обучающихся: 

№ Перемена Класс Время 
 1 смена 

1 5 перемена 10 а, 11 а, 11б 12.20 – 12.30 

 

8. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в 10–х классах с 17 апреля 2023 года по 12 мая 

2023 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в Российской 

Федерации"») промежуточная аттестация может быть проведена с применением 

электронного обучения. 

Итоговая аттестация 11 классов проводится в сроки, установленные Рособрнадзором на 

2022-2023 учебный год. 

9. Учебные сборы для юношей 10-х классов 

Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 часов). 

Учебные сборы проводятся по срокам, установленным постановлением администрации. 
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